
Einladung

24. Möwe Fachtagung

Elternkrisen – Kinderkrisen? 
Was geschieht mit Kindern, wenn 

Elternwelten aus den Fugen geraten? 

Montag 05.10.2020  
9:00 bis 16:30 Uhr

Don Bosco Haus
1130 Wien, St. Veit-Gasse 25



8:30 Registrierung

9:00 Begrüßung Maga Hedwig Wölfl, Geschäftsführung und fachliche Leitung die möwe

Maga Annelies Strolz, Leiterin die möwe Wien

9:15	 Vortrag “Mama, warum ziehst du schon wieder die Vorhänge zu?“  
Eine ver-rückte Kindheit mit psychisch erkrankten Eltern

Maga Vera Baubin 

10:15 Vortrag „Im Schatten der Ereignisse“ 
Kinder eines lebenslimitierend erkrankten Elternteils begleiten 

Maga Doris Rosenmayr, MA 

11:00 Kaffeepause

11:30 Vortrag „Was ist mit diesem Kind bloß los?” 
Kindliche Verhaltensreaktionen als Auswirkung von Eltern in 
Krisensituationen unter entwicklungspsychologischen Aspekten

Maga Elisabeth Kaspar

12:45 Mittagessen

14:00 Workshops

16:30 Ende

Programm
Auf unserer Fachtagung geht es um Kinderschutzarbeit vor dem Hintergrund massiv belasteter Familien-
systeme, wie z.B. bei psychischen Krisen oder schweren körperlichen Erkrankungen des Bezugssystems. 
In Vorträgen und Workshops mit erfahrenen Fachpersonen werden unterschiedliche Auswirkungen auf die 
Entwicklung und das Verhalten von Kindern und Jugendlichen beleuchtet sowie Handlungsmöglichkeiten 
für Sozialpädagog*innen, Sozialarbeiter*innen, Psycholog*innen, Volksschul-und Unterstufenlehrer*innen , 
Hort-und Kindergartenpädagog*innen, Mitarbeiter*innen von Kinderschutzgruppen und anderen Helfer*in-
nen aufgezeigt und gemeinsam erarbeitet.



Workshopauswahl
WS 1 Wenn Eltern psychisch erkranken ...

Kinder psychisch erkrankter Eltern stehen im Laufe ihrer Entwicklung vor besonderen Herausforderungen. 
Sie sind konfrontiert mit Gefühlen wie Scham, Schuld, Verunsicherung und immer wieder mit großer Einsam-
keit. Die Tabuisierung verstärkt diese Situation noch. Viele Kinder wollen ihre Eltern unterstützen, stellen ihre 
Bedürfnisse zurück und übernehmen früh Verantwortung. 
Der Workshop soll einen Einblick in die Gefühls- und Erlebniswelt der Kinder und konkrete Ideen vermitteln, 
wie man sie in dieser Lebenslage unterstützen kann. Der Erfahrungsbericht einer Betroffenen wird einen 
persönlichen Einblick schenken und die Möglichkeit für Fragen bieten.

Maga Vera Baubin, Hilfe für Angehörige psychisch Erkrankter (hpe)

WS 2 Wird Mama wieder gesund?

Über den Umgang mit kleinen Kindern (0-6 Jahre), deren Eltern/-teil psychisch oder körperlich erkrankt ist. 
Wie können externe Betreuungspersonen/Helfersysteme hier unterstützend handeln.

Maga Elisabeth Kaspar, langjährige Mitarbeiterin im Wilhelminenspital/Klinik Ottakring (Abteilung für Kind-
er-und Jugendheilkunde) und im Frauengesundheitszentrum FEM

WS 3 Zwischen zwei Welten - wenn sich Eltern trennen

Wenn Eltern sich auf der Paarebene trennen sind Kinder & Jugendliche in der Regel mit zahlreichen 
Veränderungen und großen Herausforderungen konfrontiert. Welche Auswirkungen dies auf die betroffenen 
Kinder haben kann und wie man sie in dieser Umbruchsituation hilfreich unterstützen kann, wollen wir in 
diesem Workshop anhand von theoretischen Inputs, praktischen Übungen und Fallbeispielen erarbeiten.

Nicole Müller, Rainbows

WS 4 Auf den Spuren der Hilflosigkeit

Es ist doch paradox: Wenn in uns Gefühle der Hilflosigkeit aufsteigen, kommen wir automatisch ins Tun. 
Gerade in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen erleben wir solche Momente der Hilflosigkeit. Aber wie 
nehmen wir Hilflosigkeit in uns selbst eigentlich wahr? Dürfen wir uns erlauben einfach nur hilflos zu sein? 
In diesem Workshop wollen wir uns damit auseinandersetzen, wie wir trotz Gefühlen der Hilflosigkeit wieder 
Orientierung und Sicherheit gewinnen können.  

Patricia Blagusz, BA MSc, Sozialarbeiterin mit langjähriger Erfahrung in der Schulsozialarbeit und Kinder-/
Jugendarbeit

WS 5 Kinder aus suchtbelasteten Familien 

Information und Austausch über theoretische Grundlagen, die Lebenswelten der Kinder und die Unterstützu-
ngsmöglichkeiten in der Praxis
Prävention, Beratung, Behandlung und Betreuung in Wien- Vorstellung der Angebote für betroffene Eltern 
und deren Kinder sowie für ProfessionistInnen, die mit den Familien/Kindern arbeiten.

Maga  Nadja Springer, Verein Dialog und Maga Barbara Walenta , Ambulatorium der Sucht- und Drogen- 
koordination Wien 

WS 6 Was stärkt Kinder in der Krise 

Wind aus den Segeln nehmen - wie Pädagog*innen Kinder in stürmischen Zeiten stärken können. 
Kinder in Krisen brauchen Erwachsene an ihrer Seite, die ihnen helfen, sich in ihrem Gefühlschaos wieder 
zurechtzufinden und Stärkung zu erfahren. Wie Sie in Ihrem beruflichen Alltag Kinder in stürmischen Zeiten 
begleiten können, wollen wir Ihnen in diesem Workshop mit praktischen Inputs näher bringen. 

Maga Bettina Petershofer-Rieder, die möwe Wien
Jasmin Klackl, MSc, die möwe Wien



Referenten*innen und Workshopleiter*innen

Maga Vera Baubin
Sozialpädagogin und Sonder- und Heilpädagogin, langjährige Beraterin der Familienberatungsstelle HPE, Fortbildungen und 
Lehrtätigkeit an der FH für Sozialarbeit, zertifizierte Online-Beraterin, Mitbegründerin des Projektes „VeRRückte Kindheit“ - Kind-
er psychisch erkrankter Eltern in Wien

Patricia Blagusz, BA MSc
Sozialarbeiterin mit langjähriger Erfahrung in der Schulsozialarbeit und Kinder-/Jugendarbeit, Personzentrierte Psychothera-
peutin in Ausbildung unter Supervision 

Maga Elisabeth Kaspar
Klinische und Gesundheitspsychologin, SAFE® Mentorin; Eltern- und Erziehungsberatung in freier Praxis mit Schwerpunkt 
Säuglings-, Kleinkind- und Kindergartenalter; langjährige Mitarbeit im Wilhelminenspital/Klinik Ottakring (Abteilung für Kinder- 
und Jugendheilkunde) sowie im Frauengesundheitszentrum FEM

Klackl Jasmin, MSc
klinische Psychologin, langjährige Mitarbeiterin der Möwe Wien

Nicole Müller
Kindergartenpädagogin, als Mal- und Gestaltungstherapeutin, Lebens- und Sozialberaterin & Supervisorin in freier Praxis tätig, 
seit 2007 Mitarbeiterin des Vereins RAINBOWS

Maga Bettina Petershofer-Rieder
Klinische und Gesundheitsprsychologin, langjährige Mitarbeiterin der Möwe Wien

Maga Doris Rosenmayr, MA
Dipl. Pädagogin, Bereichsleitung RAINBOWS Wien, RAINBOWS Trauerbegleiterin und RAINBOWS Gruppenleiterin 

Maga Nadja Springer
Klinische- und Gesundheitspsychologin; Psychotherapeutin in freier Praxis, Verein Dialog Wien, Standort Suchtprävention und 
Früherkennung – Schwerpunkte: schulische Suchtprävention und suchtbelastete Familien, FH-Lehrgangsleitung „Suchtbera-
tung und Prävention“ (St.Pölten)

Maga (FH) Barbara Walenta, MA
Sozialarbeiterin und Produktkoordinatorin MoBies- Mothers and Babies im Ambulatorium der Sucht- und Drogenkoordination 
Wien gemeinnützige GmbH



Tagungsgebühr
Euro 80,- inklusive Pausenverpflegung und Mittagessen (mit Fleisch oder vegetarisch)
Wir ersuchen um Überweisung mit Ihrer Anmeldung auf unser Konto bei der Raiffeisenbank St. Pölten,  
IBAN: AT05 3258 5001 0111 6367, BIC: RLNWATWWOBG  
Die Zuweisung zum Workshop erfolgt mit Zahlungseingang.

ACHTUNG: Bitte geben Sie unter Verwendungszweck unbedingt Ihren Namen + Fachtagung 2020 an!

Anmeldung bis spätestens 21.09.2020

per E-Mail: 	 tagung@die-moewe.at 
online: 	 www.die-moewe.at/FachtagungWien2020
postalisch:	 die möwe Kinderschutzzentrum Wien, 1010 Wien, Börsegasse 9/1

Fortbildungsanerkennung: 
Psycholog*innen und Psychotherapeut*inn (7 FEH)

Die Fachtagung findet auf jeden Fall statt
Sollten am 5.10. covidbedingte Maßnahmen eine persönliche Durchführung verhindern, wird die 
Tagung als Webinar abgehalten. In diesem Fall werden Sie rechtzeitig informiert. 

Die Tagung wird unterstützt von:

Kinderschutz hat einen Namen

die möwe Kinderschutzzentren  
gemeinnützige GmbH
www.die-moewe.at

Kinderschutzzentrum Wien
1010 Wien, Börsegasse 9/1 
T +43 (0) 1 532 15 15  
E ksz-wien@die-moewe.at



Anmeldung zur 24. möwe Fachtagung
Elternkrisen - Kinderkrisen

Hiermit melde ich mich verbindlich für oben genannte Veranstaltung an. Ich bin mit der Speicherung meiner 
Daten zum Zweck der Organisation und Durchführung der Tagung einverstanden. 

Titel: ......................... Vorname: ........................................ Nachname: ............................................................. 	

Institution: ...........................................................................................................................................................

Funktion/Beruf: ....................................................................................................................................................

Adresse: ...............................................................................................................................................................

Tel.: .......................................................................................................................................................................

Email: ...................................................................................................................................................................

Workshopanmeldung: 
Ich möchte an folgendem Workshop teilnehmen: 
(ACHTUNG: Die Plätze für die Workshops sind begrenzt, daher bitten wir Sie um zeitgerechte Anmeldung und 
Zahlung!):

	 WS 1 	 WS 2	 WS 3 	 WS 4	 WS 5	 WS 6

Falls der oben ausgewählte Workshop bei meiner Anmeldung bereits ausgebucht ist, möchte ich alternativ an 
folgendem Workshop teilnehmen

	 WS 1 	 WS 2	 WS 3 	 WS 4	 WS 5	 WS 6

Mittagessen: 
Ich möchte am Mittagessen teilnehmen:	  	 ja		  (       Fleisch           Vegetarisch)
						      nein

Ich interessiere mich für die fachliche Arbeit  
der möwe und möchte in Zukunft den möwe  
Newsletter erhalten*

............................................				    ...................................................................
Datum							       Unterschrift

*Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. Sie können Ihre Zustimmung jederzeit widerrufen.

Ich möchte die möwe finanziell unterstützen  
und bin mit der Zusendung von Spendenpost  
einverstanden*


