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Selbstreflexion - Migration

1) Wer von lhnen ist schon mal innerhalb eines Landes von einer Stadt in eine andere
gezogen?

2) Wer ist von einem Land in ein anderes gezogen?

3) Wer hat sich in der neuen Umgebung jemals fremd gefuhlt?
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(erfordern unterschiedliche Strategien)
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Psycholog. Phasen der Migration (Sluzki, 2001)



Akkulturationsstrategien (Berry,1980)

Betonung der Herkunftskultur

JA NEIN
Betonung
der JA Integration Assimilation
Aufnahme-
kultur

NEIN Separation Marginalisierung




Kulturdimensionen nach Hofstede (1993)

1. Machtdistanz

e 2. Kollektivismus vs. Individualismus
e 3. Maskulinitat vs. Feminitat

e 4, Unsicherheitsvermeidung

e 5. Langzeitorientierung vs. Kurzzeitorientierung




Individualistische und kollektivistische
Kulturen

Rang Land/Region IDV Rang Land/Region IDV | Rang Land/Region IDV
1 USA 91 19 Israel 54 37 Hongkong 25
2 Australien 90 20 Spanien 51 38 Chile 23
3 GB 89 21 Indien 48 39740 Westafrika 20
4/5 Kanada 80 22 /23 Japan 46 39/40 Singapur 20
4/5 Niederlande 80 22 /23 Argentinien 46 39/40 Thailand 20
6 Neuseeland 79 24 Iran 41 42 El Salvador 19
7 Italien 76 25 Jamaika 39 43 Sudkorea 18
8 Belgien 75 26 / 27 Brasilien 38 44 Taiwan 17
9 Danemark 74 26 /27 Arab. Lander 38 45 Peru 16
10/ 11 Schweden 71 28 Turkei 37 46 Costa Rica 15
10/ 11 Frankreich 71 29 Uruguay 36 47 /1 48 Pakistan 14
12 Irland 70 30 Griechenland 35 47 / 48 Indonesien 14
13 Norwegen 69 31 Philippinen 32 49 Kolumbien 13
14 Schweiz 68 32 Mexiko 30 50 Venezuela 12
15 BRD 67 33 /35 Ostafrika 27 51 Panama 11
16 Sudafrika 65 33735 Jug. (Slow.) 27 52 Ecuador 8
17 Finnland 63 33 /35 Portugal 27 53 Guatemala 6
18 Osterreich 55 36 Malaysia 26

(nach Hofstede 1997: 70-71), zitiert nach
http.//www.ikk.ch/literatur/artikelwww/hostedekurz. htm




Kollektivismus versus Individualismus

Kollektivismus

Individualismus

Die Menschen werden in Grof3familien
oder in andere Wir-Gruppen
hineingeboren , die sie weiterhin
schitzen und im Gegenzug Loyalitat
erhalten

Jeder Mensch wachst heran, um
ausschlieldlich fur sich selbst und seine
direkte (Kern-) Familie zu sorgen

Die Identitat ist im sozialen Netzwerk
begrindet, dem man angehort

Die ldentitat ist im Individuum
begrundet

Kinder lernen in ,Wir* — Begriffen zu
denken

Kinder lernen in ,,Ich* — Begriffen zu
denken

Man sollte immer Harmonie bewahren
und direkte Auseinandersetzungen
vermeiden

Seine Meinung zu aul3ern ist
Kennzeichen eines aufrichtigen
Menschen

High-context Kommunikation

Low-context Kommunikation

Ubertretungen fiihren zu Beschamung
und Gesichtsverlust flr einen selbst und
die Gruppe

Ubertretungen fiithren zu Schuldgefuhl
und Verlust an Selbstachtung




Kollektivismus

Individualismus

Ziel der Erziehung: Wie macht man
etwas?

Ziel der Erziehung: Wie lernt man
etwas?

Diplome schaffen Zugang zu Gruppen
mit hoherem Status

Diplome steigern den wirtschaftlichen
Wert und/oder die Selbstachtung

Beziehung Arbeitgeber/Arbeitnehmer
wird an moralischen Mal3stdben
gemessen, ahnlich einer familiaren
Bindung

Beziehung Arbeitgeber/Arbeitnehmer
Ist ein Vertrag, der sich auf
gegenseitigen Nutzen grinden soll

Einstellungs- und
Beforderungsentscheidungen
bertcksichtigen die Wir-Gruppe des
Mitarbeiters

Einstellungs- und
Beforderungsentscheidungen sollen
ausschlie3lich auf Fertigkeiten und
Regelungen beruhen

Management bedeutet Management
von Gruppen

Management bedeutet Management
von Individuen

Beziehung hat Vorrang vor der
Aufgabe

Aufgabe hat Vorrang vor der
Beziehung




Kultur: Eisbergmodell (Hemingway, 1973)




Wichtige Aspekte in der interkulturellen
Beratung - Kulturpyramide (Hofstede, 1997)

Indlulgums— erlebt und erlernt
spezifisch
Personlich-
ket
gruppen- erlernt
spezifisch Kuthur

universell r Menschliche Natur Y ererbt

Die drei Ebenen der Einzigartigkeit in der menschlichen Programmierung,
[Hofstede 1997: 5]




m Hintergrundwissen und Informationen von muttersprachlichen Experten holen
m Stereotypisierungs-Prozesse vermeiden!!!

m Wissen Uber kulturelle, religiose, rituelle Aspekte und Tabus einholen - muss nicht fur alle

Menschen dieser Gruppe gelten!!
m Unterschiedliche psychologische Migrationsphasen

m Abklarung des Wissenstandes uber Sexualitat, Korper und sexuelle Aufklarung bei

Klientlnnen




m sprach- und kultursensible Angebote

m Diversity-care Angebote insbesondere im psychosozialen Bereich -> Vermeidung von

Fehldiagnosen!
m kulturelle und sprachliche Barrieren verringern
m Soziale Kompetenz von Fachpersonen erhohen

m soziale Geleichstellung fur alle in Osterreich lebenden Personen!




Asterix

Du kennst mich doch,_ich hab®

nichts gegen Fremde. Einige mei-

ner besten Freunde sind Fremde.

Aber diese Fremden da sind
nicht von hier!
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Danke fur lhre Aufmerksamkeit!
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