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Definition: Häusliche Gewalt

„Darunter werden alle Formen von physischer, sexueller und 
psychischer Gewalt zwischen Erwachsenen (oder auch 

Jugendlichen) subsumiert, die sich durch eine Partnerschaft 
miteinander verbunden fühlen oder gefühlt haben“  

(Archer, 2000)
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Wie viele Kinder sind betroffen?

57% 
gehört50% 

gesehen

21% 
gerieten 

dazwischen10% selbst 
angegriffen

(Baldry, 2002, zitiert nach Seith, 2007; Jaffe, Wolfe & Wilson, 1990)
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• Form psychischer Misshandlung von Kindern
• Starker Zusammenhang von Partnergewalt und 

Kindesmisshandlung!!
• 30%-60% selbst misshandelt
• Risiko nach Scheidung/Trennung erhöht
• Während Kontaktrecht häufiger Gewalterfahrungen

(Baldry, 2002, zitiert nach Seith, 2007; Jaffe, Wolfe & Wilson, 1990)
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Was brauchen Kinder?

Brisch & Hellbrügge, 2003; Strasser, 2007Geborgenheit, Sicherheit
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Folgen

• 5-fach erhöhtes Risiko psychisch zu erkranken (Kindler, 2002)

• 35%-75% zeigen klinisch relevante Auffälligkeiten (Hughes et al., 2001)

• Effekte wie Aufwachsen wie mit zwei alkoholkranken Elternteilen 
(Kindler, 2002)

• Buben und Mädchen ähnlich belastet (Kitzman et al., 2003, zitiert nach Kindler, 2007) 

• Mädchen fühlen sich häufiger (mit)verantwortlich
• Buben erleben die Bedrohung intensiver
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Traumatische Folgen

Schlafprobleme

Emotionale 
Probleme

Entwicklungsverzögerungen

Bindungsstörungen

Parentifizierung

Soziale 
Probleme

Loyalitätskonflikte
Psychosomatische 

Beschwerden

PTBS

Stressverarbeitung

Kavemann, 2007; 2013; Kindler & Werner, 2005; Schmid & Fegert, 2010; Strasser, 2007
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„Es gibt keine großen Entdeckungen und Fortschritte, 
solange es noch ein unglückliches Kind auf Erden gibt.“ 

(Albert Einstein)

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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