
WendePunkt
 
Kostenloses Gruppenangebot für Eltern in herausfordernden  
Erziehungssituationen

Eltern wollen das Beste für ihre Kinder. Doch wenn sich Streitigkeiten und Konflikte zu Hause 
häufen, stellt dies für alle Beteiligten eine große Belastung dar. Der Blick auf Lösungsmöglich-
keiten wird dadurch oft verstellt. Wir sehen Eltern als ExpertInnen für ihre Kinder und wollen 
gemeinsam mit ihnen Wege finden, damit das Zuhause wieder ein Wohlfühlort für alle Familien-
mitglieder werden kann. 
Wir laden herzlich ein, an acht Abenden in einer gleichbleibenden Gruppe an unserem Eltern- 
Coaching teilzunehmen. Im Austausch mit anderen Eltern und unter der fachlichen Leitung  
von Maga Linda Wimmer (Klinische und Gesundheitspsychologin) und Reinhard Kriesche, BA  
(Lebens- und Sozialberater, Sozialarbeiter) werden Erziehungskompetenzen erweitert und  
praktische Lösungen für den Alltag erarbeitet.

Ziele
•	 Erziehungsverhalten reflektieren
•	 Erkennen von Konfliktthemen
•	 Erfassen von Verhaltensmustern
•	 Entdecken, was in Kind und Eltern vorgeht
•	 Entschärfen von Krisensituationen im Alltag
•	 Entstehen von Lösungsansätzen
•	 Entwickeln eines spürbar besseren Familienklimas
•	 Ermutigung, Neues auszuprobieren

Ablauf
Vor Beginn der insgesamt 8 Gruppentermine laden wir zum gegenseitigen Kennenlernen zu 
einem Einzelgespräch ein (Termin nach Vereinbarung). Treten akute Belastungen auf, die nicht in 
der Gruppe bearbeitet werden können, gibt es die Möglichkeit, ein Einzelgespräch in Anspruch 
zu nehmen. Aufrund der aufbauenden inhaltlichen Gestaltung ist die Bereitschaft zur Wahrneh-
mung aller Gruppentermine erforderlich. Eine Teilnahme ist auch anonym möglich.

Ort und Zeit
die möwe Kinderschutzzentrum Wien (Eingang Börsegasse 9, 1010 Wien, EG)  
jeweils Donnerstag 18:00 - 19:30 Uhr
22.10.2020, 05.11.2020, 19.11.2020, 03.12.2020, 17.12.2020, 14.01.2020, 28.01.2021, 11.02.2021

Anmeldung/Kontakt
Aufgrund der begrenzten Teilnehmer*innenzahl ist eine rasche Anmeldung erforderlich.
per Telefon: 01 532 15 15 (Kennwort “WendePunkt”)
per Email: telefonberatung@die-moewe.at (Telefonnummer angeben; Betreff “Wendepunkt”)

die möwe Kinderschutzzentren 
gemeinnützige GmbH
www.die-moewe.at

die möwe Management
1010 Wien, Gonzagagasse 11/19
T +43 (0) 1 532 14 14
F +43 (0) 1 532 14 14 - 750
kinderschutz@die-moewe.at

Kinderschutzzentrum Wien
1010 Wien, Börsegasse 9/1
T +43 (0) 1 532 15 15
F +43 (0) 1 532 13 13
ksz-wien@die-moewe.at

Kinderschutzzentrum Neunkirchen
Bahnstraße 12
2620 Neunkirchen
T +43 (0) 2635 66 664
ksz-nk@die-moewe.at

Kinderschutzzentrum Mistelbach
Gewerbeschulgasse 2/1. Stock
2130 Mistelbach
T +43 (0) 2572 20450
ksz-mi@die-moewe.at

Zweigstelle Gänserndorf
Bahnstraße 44/1
2230 Gänserndorf
Erreichbarkeit über KISZ Mistelbach

Kinderschutzzentrum Mödling
Neusiedler Straße 1
2340 Mödling
T. +43 (0) 2236 866 100
ksz-moe@die-moewe.at

Kinderschutzzentrum St. Pölten
Bahnhofplatz 14/1.OG/Top B1 
3100 St. Pölten
T +43 (0) 2742 311 111
ksz-stp@die-moewe.at 

Unser Anliegen ist der Schutz von Kindern vor Gewalt und ihren Folgen - helfen Sie uns mit Ihrer Spende
Spendenkonto: Erste Bank, IBAN: AT81 2011 1800 8090 0000, BIC: GIBAATWWXXX


